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Méme si tout le monde est d’accord pour dire que les choses n’évoluent pas assez vite en matiére de drogues,
a l'aune de la Confeérence Internationale sur la réduction des risques, il est indéniable qu’un sacré bout de chemin
a quand méme été parcouru. Que d'événements depuis la premiére conjérence de Liverpool en 9o a laquelle s ‘étaient

rendus les premiers pionniers de la réduction des risques frangais.
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&n France, a cette époque, on estime

Depuis 1927, le «British system» permettait aux
médecins anglais de prescrire aux personnes
dépendantes les drogues (héroine, opium, cocaine,
amphétamines) dont elles avaient besoin. A la fin
des années 60, le gouvernement commenca a mettre fin
a ce systeme et créa des cliniques spécialisées ot I'on
dispensait de la méthadone orale en doses dégressives
avec comme objectif le sevrage.

La conférence, une idée british

Fin 70, pratiquement tout le pays s'était soumis a cette
politique, sauf Liverpool ol de trés nombreux usagers
d’héroine bénéficiaient d'un traitement de maintenance
a la méthadone et ot le Dr Marks continuait a prescrire
héroine et cocaine injectables a de nombreux patients,
contribuant & maintenir un meilleur climat social
que dans le reste du pays. Début 80, lorsque éclata
I'épidémie du sida, seul environ 1 % des toxico-
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veatarréte paute de pmancement. | réduction des risques liés aux drogues drainera

un nombre élevé de professionnels enthousiastes,
notamment américains. Devant le succes et I'intérét
de la rencontre, I'idée d'une conférence annuelle devint
évidente. Aprés Liverpool, il y eut I'Australie, la Hollande,
le Canada, I'ltalie, la Tasmanie, la France, le Brésil
et cette année la Suisse. Confiné essentiellement au
monde anglo-saxon ol, dans certains pays, la réduction
des risques €était une politique évidente et pragmatique
face a une situation alarmante, la conférence a vite
su élargir son audience et drainer nombre d’intervenants
travaillant dans le domaine des drogues. Depuis Toronto
en 94, la participation de plus en plus importante des
Francais va de pair avec le développement de la politique
de réduction des risques dans I'Hexagone. Une lauréate
frangaise en 95° et la tenue de la conférence a Paris
en 97 en sont la meilleure illustration. Cette année,
une centaine de Francais environ étaient présents.
En dix ans, la conférence aura contribué a développer
et maintenir de multiples réseaux internationaux
débouchant souvent sur des évolutions politiques
favorables. Les pays baltes, la Hongrie, la Pologne
ont ainsi développé des programmes méthadone
et parfois su faire évoluer leur législation.

Notons que la conférence n'a jamais pu avoir lieu
aux USA qui jugent que les principales réponses face aux
problemes des drogues doivent étre morales, répressives
et politiquement payantes. La réduction des risques
étant un concept inacceptable susceptible d’envoyer
un «mauvais message » aux citoyens.

A travers la Conférence

Cette année, la Suisse, avec sa politique de pointe en
matiere de drogues, fut sans contexte un lieu d’accueil
symbolique majeur pour cette Xe Conférence. La position
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